
IRIYA TOWN GUIDE

※掲載の写真は2024年1月（一部2021年4月）に撮影したものです。※掲載の情報は2024年1月時点のものです。徒歩分数表示については80mを1分として算出したものです。（端数切り上げ）

iriya plus café 　　イリヤプラスカフェ

入谷の路地に佇む築50年の一軒家をリノベーションした、ゆるやかな空気感のカフェ。ウッディな椅子や

テーブルがゆったりと配置され、女性一人でも安心して寛げる癒し空間。フェアトレードのオーガニックコー

ヒーや自家製天然酵母パン、人気のパンケーキは老若男女に大人気。

徒歩3分（約210m） MAP　　台東区下谷2-9-10A 徒歩4分（約310m） MAP　　台東区下谷2-17-11B

レボン快哉湯 　　rebon Kaisaiyu

建物や設備の老朽化により惜しまれつつ幕を閉じた築90余年の銭湯「快哉湯（かいさいゆ）」が、リノベー

ションにより素敵なカフェに生まれ変わりました。歴史ある空間で農園直送のフルーツを使った自家製アイ

スクリームとコーヒーのマリアージュをお楽しみいただけます。

Image

チーズ谷 　　Cheeseya

代表の武井裕樹氏はN PO法人チーズプロフェッショナル協会認定「コムラード オブ チーズ」を取得して

いる。本格的な本場のチーズが食べらるお店として、世界から選りすぐられたラクレットチーズを常に5種

類を用意しており、チーズ好きにはたまらないお店となっています。

徒歩4分（約250m） MAP　　台東区下谷2-3-1E 徒歩5分（約360m） MAP　　台東区根岸3-18-18F

レストラン香味屋 　　RESTAURANT KAMIYA

大正14年創業の一軒家レストラン。看板メニューのメンチカツや洋食弁当など長年のファンも多い、伝統の

味と良質なサービスのおもてなし。贅沢に喉元近くの部位のみを使い、手間を惜しまずに仕上げたタン

シチューなど、粋な味わいを求めて訪れたい下町の名店です。

お餅と日本茶の専門店 月光 　　Gekko

1つ1つに手間と想いを込めて丁寧に仕込んだ、きめ細かでコシがあり、のど越しが良いなめらかなお餅。

米 本来の甘さと、うま味がぎゅっと詰まったお餅が食べられる唯一のお店。香り高くコク深い深蒸し茶と

ともに、最高級の「もちもち」をご堪能いただけます。テイクアウトも可。

徒歩5分（約400m） MAP　　台東区根岸3-7-18C 徒歩2分（約160m） MAP　　台東区根岸3-13-1M 徒歩5分（約330m） MAP　　台東区下谷3-3-7N 徒歩7分（約540m） MAP　　台東区根岸4-7-2O

「こごめ大福」は江戸時代の根岸界隈で庶民か

ら親しまれていました。その「こごめ大福」を伝

統的な技法と現代の味覚に合わせて、今日に蘇

らせています。かつての古きよき時 代の「根 岸

の里」を今に語り継ぐ和菓子の名店です。

節分行事を行う神社などに豆を納品する老舗の

豆菓子店。豆まき用のいり豆から、落 花 生やバ

ターピーナッツなど種 類 豊富に並んでいます。

落花生に砂糖をまぶした「落花 糖」は夏目漱石

が好んで購入したそうです。

手児奈せんべい店

看板商品の「亀の子」は、亀の甲羅をかたどった

六角形。厚焼きのしっかりとした生地に醤油の

味が染み込んでおり、シンプルだがとても美味

しい。ショーケースの中には甘味から辛味まで、

たくさんのお煎餅が並んでいます。

料理店 吉田

風情が残る根岸柳通り沿いのふらっと立ち寄れるフレンチビストロ。こだわりの食材と確かな味、そして

温もりのある接客でもてなしてくれる。アラカルトで好きなお料理とワインを選んで楽しめます。おひとりで

もカップルでも気軽に立ち寄れるビストロの人気店です。

徒歩6分（約430m） MAP　　台東区根岸4-2-4G

徒歩4分（約320m） MAP　　台東区根岸3-6-1J

CANNONBALL DINER 　　キャノンボールダイナー

赤身の旨味が強い、アメリカ産指定ブランド牛の肩ロース100%のパティ。ぶつ切りすることで、ビーフ本来

の味わいとステーキの様な食感のパティに仕上がります。自家製ベーコン・チリミート・フライドチキンも

大 人気。こだわりの絶品ハンバーガーをご堪能いただけます。

創業から60年以上の手焼き煎餅店。

山口屋中塚煎豆店

明治30年創業 夏目漱石の好物「落花糖」。

徒歩9分（約720m） MAP　　台東区松が谷4-27-15P

自家 製の寒天を使った絶品「あんみつ」が人気

の老 舗店。しっかりと甘くコクのある黒みつが、

豆と寒 天の 美 味しさを引き出します 。お店の

奥の工場で天草から加工している「ところ天」も

海の恵みを感じる香りと味わいの逸品です。

あんみつ あいば

あんみつ、ところ天材料作って100余年。

竹隆庵岡埜 本店

「こごめ大福」で知られる老舗和菓子店。
登録商標

徒歩5分（約370m） MAP　　台東区下谷1-12-25L

麦わらぼうし

下町情緒あふれる焼き鳥とおでんのお店。ひと

りでも、ふらっと入れるお店。地 元の鶏肉卸し

店から仕入れ、1本1本丁寧に串打ちをして焼き

あげます。地 元の人や入谷に来ている人 達が、

ふらっと立ち寄りいつの間にか 仲良くなってい

る。そんな時間をお過ごしいただけます。

徒歩5分（約350m） MAP　　台東区下谷1-18-10K

グーテ・ルブレ 　　GOUTER LE BLE

「小麦と遊ぶようにいろいろなパンを作り上げて

いく」という意味の店名にふさわしく、店内には

数えきれないほどのパンが揃っています。自慢

の石窯カレーパンをはじめ天 然 酵 母のバケッ

ト、食パン、お惣菜パンも豊富でどれも美味しそ

う。行列ができることもある入谷の有名店です。

徒歩7分（約520m） MAP　　台東区北上野2-32-8I

ecco ecco 　　エッコエッコ入谷店

生パスタが美味しいイタリアン。16種類のパスタ

から選べるお得なランチセットが人気です。パス

タメニューはすべてテイクアウト可能ですので、

お仕事帰りに立ち寄って持ち帰る方も多いそう

です。ひとり暮らしの方だけではなくファミリー

にも嬉しいサービスです。

徒歩5分（約330m） MAP　　台東区下谷２-21-12H

Dining Bar 第三基地

お昼はランチタイムが11：30〜17：00と長いので

ゆっくり過ごせます。おいしいランチも夜のひと

り呑みもダイニングバーならではの落ち着いた空

間で楽しめます。ドリンクもアルコール類からソ

フトドリンクまで豊富に揃えています。 パティシ

エの作るスイーツも美味しいのでぜひ。

徒歩7分（約530m） MAP　　台東区入谷2-26-2D

パティスリー ミエ シマムラ 　　Patisserie Mie Shimamura

入谷駅の近くにあるカフェ併設のパティスリー。コンセプトは「季節の味と香り」。ロールケーキやフルーツ

を使ったグラスデザートはもちろん、入谷七福神をデザインしたオリジナルパッケージの焼き菓子はプレゼ

ントにも喜ばれています。平日限定のランチメニューも提供している。
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上野風月堂
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創業大正四年
老舗おでん屋

8

4

　 エブリデイゴルフ上野店

　 ANYTIME FITNESS（上野店）］

　 防災広場根岸の里

　 区立中根岸児童遊園

　 区立清島温水プール

〈交通機関〉

　 JR「上野」駅 ［入谷口］

　 日比谷線「入谷」駅 ［4番出入口］

　 JR「鶯谷」駅 ［南口］

L I F E  I N F O R M A T I O N
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〈上野公園周辺施設〉

　 上野恩賜公園

　 国立科学博物館

　 東京国立博物館

　 EVERYONEs CAFE

　 国立西洋美術館

　 国際子ども図書館

　 スターバックスコーヒー（上野恩賜公園店）

　 東京文化会館

　 黒田記念館

　 旧東京音楽学校奏楽堂

　 上野動物園

　 東京都美術館

　 上野の森美術館
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※掲載の写真は2023年5月に撮影したものです。※徒歩分数表示については80mを1分として算出したものです。（端数切り上げ）※自転車分数表示は250mを1分として算出した参考所要時間です。（端数切り上げ・道路状況や信号の待ち時間を含みません。）

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

徒歩

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

分（約

160

180

180

200

340

400

470

480

700

890

940

1,240

1,400

1,480

1,500

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

m）

2

3

3

3

5

5

6

6

9

12

12

16

18

19

19

・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

〈ショッピング施設〉

　 ローソンストア100（台東根岸三丁目店）

　 セブンイレブン（台東根岸1丁目店）

　 ユニバーサルドラッグ（鶯谷店）

　 まいばすけっと（台東下谷1丁目店）

　 業務スーパー（上野公園店）

　 ココスナカムラ（入谷店）

　 ハナマサプラス（根岸店）

　 いなげや（入谷店）

　 ライフ（東日暮里店）

　 かっぱ橋道具街

　 エキュート上野

　 アトレ上野

　 上野マルイ

　 アメ横商店街

　 ヨドバシカメラマルチメディア上野
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〈教育施設〉

　 こどもヶ丘保育園根岸園

　 ぽけっとランド入谷

　 区立たいとうこども園

　 区立根岸幼稚園

　 区立大正幼稚園

　 寛永寺幼稚園

　 区立大正小学校

　 区立忍岡中学校
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〈公共・文化施設〉

　 子規庵

　 中村不折記念館・書道博物館

　 区立中央図書館

　 台東区役所

〈郵便局・金融機関〉

　 台東根岸三郵便局

　 りそな銀行（鶯谷出張所）［ATM］

　 みずほ銀行（入谷駅前出張所）［ATM］
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　 三菱UFJ銀行（入谷駅前出張所）［ATM］

〈医療施設〉

　 稲沢内科医院

　 うぐいす歯科クリニック

　 金井クリニック

　 斎藤耳鼻咽喉科医院

〈スポーツ施設・公園〉

　 ファストジム24 入谷

　 カーブス根岸
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51

53

54

55

52

57

58

上野恩賜公園1 東京国立博物館3

国立西洋美術館5 国際子ども図書館6 スターバックスコーヒー7

まいばすけっと ［7：00-24：00］17

ハナマサプラス20 いなげや ［9：30-22：00］21 ライフ ［9：30-24：00］22

業務スーパー ［9：00-21：45］18 ココスナカムラ ［9：30～22：00］19 区立大正小学校35

区立忍岡中学校36

国立科学博物館2

かっぱ橋道具街 徒歩：12分～（約890m～）

隅田公園 自転車：9分（約2,070m）

東京スカイツリー® 自転車：13分（約3,140m）

アメ横商店街 自転車：6分～（約1,480m～）

浅草寺 徒歩：22分 自転車：8分（約1,760m）

上野動物園 徒歩：17分 自転車：6分（約1,360m）

PARCO_ya上野 自転車：8分（約1,990m）
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